
בטיחות ילדים

משרד
הבריאות

ט"ו בשבט הגיע, חג לאילנות... 
האם ידעתם שחלקם רעילים?

לכולנו יש עציצים בבית ושיחים ועצים בסביבת הבית. חלק מהם עלולים להיות מסוכנים.
לכבוד חג האילנות שתיכף מגיע, החלטנו להכיר לכם 5 צמחים רעילים. 

בסוף הפוסט יש מידע מציל חיים. תינוקות ופעוטות עד גיל 5 נמצאים 
בסיכון מוגבר לחנק ממזון בשל שילוב של שלושה גורמים: 

חשוב לחנך ולהסביר לילדים שאין להכניס לפה צמחים
ויש להרחיק מילדים צמחים רעילים.

אם הילד בכל זאת הכניס לפיו צמח רעיל:
יש לאסוף חלק מהצמח לתוך שקית לצורך זיהוי הצמח ולפנות מיידית

לטיפול רפואי. אסור לגרום לילד להקיא ללא הנחיות מפורשות של גורם רפואי.

הרדוף הנחלים
שיח נפוץ. ברגע שחלק מהצמח נפצע הוא מפריש שרף רעיל ביותר.

        מסוכן במקרה שילדים מכניסים את הצמח לפה.

איך מונעים?

דיפנבכיה מנוקדת
צמח נוי המצוי בבתים רבים.
במקרה של לעיסה, בקרב ילדים מתחת לגיל 5 תיתכן נפיחות 
קשה בחלל הפה שעלולה לגרום לחסימה בדרכי האוויר.

קיקיון מצוי
שיח נפוץ. קליפת הזרע מכילה את הרעל ריצין )רעיל פי 6,000 מציאניד(. 
רעילותם של הזרעים עלולה לגרום למוות.
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אזדרכת מצויה
עץ נפוץ. כל חלקי העץ רעילים ומסוכנים, הריכוז הגבוה ביותר של 

הרעל הוא בפירותיו הצהובים. 
במקרה של בליעה יש חשש לשיתוק, הקאות ומצוקה נשימתית.
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דורנטה מצויה5.
שיח רב שנתי. פירותיו הכתומים-צהובים ועליו רעילים ביותר. 

תועדו מקרים של ילדים שאכלו ממנו בשוגג ומתו מהרעלה קשה.


